Pycckue HapoaHble MIPbI
JUISL CTApLIETO JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
Hrpa «'yen-I'yen»
(BapuaHThI Urpbl Bnagumupckoii ry6epHun)
Hcropust BOSHUKHOBEHUS

10 utons- Hukuta- rycstHuk. HaunHnasi ¢ 3Toro JiHs, KpecThsIHE BHITOHSUIA I'ycen
Ha TPy, IPU 3TOM MpUroBapuBasi: «Xpucroc ¢ To00#, Hukuryiika, npumMu Moo
YKUBOTUHYILIKY Ha BCE MOJIHOE JIETO U CIIACH €€».

IIpasuna uepwi: 1 eapuanm.

Xo03s11Ka C3bIBACT I'yCEeM:

- 'ycu- rycu!

- ['a-ra-ra!

-EcTb xoTHTE?

- Jla-na-na.

-Hy nerute xxe nomoit!

- Cepblii BOJIK TIOJT TOPO#i, HE MMyCKAET HAC JJOMOM, 3yObl TOYHT, ChECTh HAC XOYeT!
- Hy, nerure, kak XoTuTe, TOJBKO KPbUIbS O€peruTe.

I'ycu pazberatorcs, BoJk ux JT0BUT. Koria BOJIK mepesioBUT BCEX T'ycel, X03siKka
TOBOPUT EMY:

- Bonik, y Te0st Ha IBOpe MHOTO BOJIKOB, CBUHEH M IPYTUX 3BEPEH; TOIU IPOTOHU
ux. BoJik mpocut €€ mporuaTe, OHa TpU pas3a IMPOrOHSET, HO HE MOXKET MPOrHATh
BCEX, TOTJIa BOJIK UJET MPOTOHATH CaM, a XO351MKa B 3TO BPEMs YBOJUT I'yCen
JTOMOM.

Bapuanm 2.

Korna Bosik BCceX MEpeoBUT, XO351MKA UAET K HEMY.

- Uro, y Bac rycu?

- Her, oqHu yTKWU.

JleT KpSAKaroT MO-yTUHOMY.

-Uto, y Bac yTku?

-Her, y Hac BOpPOHBI.

Jletn kapkaror.

-IToriny, morJsIKy.

Xo3siika y3HaeT ryceil, TOHUT UX JoMou. ['ycu XpoMaroT, kKak OyITO BOJIK UM HOTH
nepeein. bada pyraer Bosika:

-A 9T00 OH cHOX!- U 3aroHSET TyCeH.

Hrpa «Y measens Bo oopy»



Hcropust BOSHUKHOBEHUS
3apoauiack 31a urpa Jietom, 9 uroins. [lo kanengapro 3To 1eHb YUCIUTCS KAK
JaBua- 3emnsiHuuHUK. [loueMy oH Tak Ha3piBaeTcs? [la moTOMy, YTO UMEHHO B
ATOT JEHb 3€MIISTHUKA ITOCIIEBAET, ICBOK U NIApHEN B jiec BeAeT. IlepByro Aroaky B
POT KJIaayT, a BTOpYIo JoMoi HecyT. Cobupail no Arojake, codepeiib Ky30BOK.
N31aBHA CYUTAIOCH, UTO MEABE/Ib- BJIACTEIIUH JIECA, U I10 ITIOBEPHIO, OH JIOBUT
JIEBYIIICK B JIECY U JeJIaeT UX CBOMMU paboTHUKamu. He ciyuaiino, urpas B urpy
«Y mezaBenst BO 60py», IEBULIBI OETYT OT MEABEIS C KPUKOM.
[IpaBuna urpel

Pucytor nBa kpyra. OauH- jiec, B IEHTPE KOTOPOTO KIAAYT SATOJbI U TPUOBL;
npyroii- nepeBHs. OAWH U3 yYaCTHUKOB M300paxaeT MEABEIS U CAIUTCA B JIECY.
OcranbHble YT U3 JEPEBHU- B JIEC 110 ATOAbI , TPUOBL. Y OJHOTO B pyKax
Kop3uHka. Bee morot: Y measens Bo 0opy

['pulsl, aroas! Oepy,
MenBenp MOCThI,
Ha neuu 3acteL.
3aTeM OKpYyKaroT «JIecy», epeaBast Ipyr APYyry KOP3UHKY, NBITAIOTCS 3a0€XKaTh B
Jiec ¥ OpOCUTH B KOP3UHKY sirojbl. Koro measenp B jiecy molMaeT, TOT BaJIUT.

Hrpa «IlacTyx u cTago»

HcTopust BOSBHUKHOBEHUS
6 masi- EropoB neHb. EropoB JIeHb cunTalics Mpa3gHUKOM NacTyXOB, UX
OJIapUBAJIM, KOPMUJIU B T10JIE MUPCKOM IMYHULIEH. B HEKOTOPBIX IEPEBHSIX
Brnagumupckoro yesaa KaxxJapli JOMOXO035IMH IIPUXOIUII B IOJIE C UCIIEUEHHBIM
KkapaBaeM. U nepBbIi KyCOK yIEIsUIA IMACTYXY, OCTABIIMMCS KOPMUIN
BO3BPATUBILIMICS B 3TOT AEHB C IOJIS, CKOT.
CKOTHHY BBITOHSUIH B 110Ji€ BEpOOM, Cpe3aHHOM B BEpOHOE BOCKPECEHEE.
BhITOHSIM CKOTHHY, TPUTOBapUBaIU: «XpHUCTOC ¢ TOOOM! Eropuit xpabpsiid,
IIPUMH MOIO )KMBOTHHY Ha BCE MTOJIHOE JIETO U cracu e€!».
B cenax Bnagumupckoii ryOepHIH, BRITOHSSL B TIEPBBIN pa3 B 1MOJIE KOPOBY,
3aCTaBJSIIM €€ NMEPECTYNUTh Yepe3 MOJI0KEHHYIO B BOPOTaxX KIIIOIIKY, a4 IOTOM
yAapsU €10, IpuroBapuBas: « Tenu, Tenok, Teau, TENOK». BMecTO KIIFOIIKA MOT
MCIIOJIb30BaThCA CKOBOPOJIHHUK: «Kak CKOBOPOJHUK OT IEYKU HE YXOJUT, TaK
yCcTh ObI M CKOTHHA OT ABOPA HE YXOAUIIay.

[IpaBuna urpsr:

W3 urpatomux nereit Beioupaercs nactyx. EMy 1aroT poxok U IpyTHK.
OcranbpHble NeTH- KOPOBBI. [1acTyX BBITOHSIET CKOTUHY, IPUTOBAPUBAsL: «XPUCTOC
¢ To00i1, Eropuii XpaOGpslii, ThI CITACH HAITy CKOTHHY).
B none u 3a monem,
B necy u 3a necom,
ITox cBeTIIBIM MecsIIeM,
[To1 KpaCHBIM COJIHBIILIKOM,
OT BOJIKA XUIITHOTO,
Ot MenBeas AHOTOTO,



OT 3Beps JTyKaBoOroO.
JleTu noa3yT, UMUTUPYS KOPOB, MACTYX MOTOHSET UX NpyToM. [1o curnamy «BoyK»
WM «MEJIBEJIb»- I€TU OBICTPO MOJ3YT, yOerast OT XUIIHUKOB.

Urpei- «KpecTb», «Pycanouxm»
HcTopust BOSHUKHOBEHHUS

[Iepron ¢ noHeAENpHUKA HA TPOULIKON HEJEIIE 10 NMTOHEICIIbHUKA CIEAYIOLIEN
HEJICJIM HA3bIBAJIM «PYCAIBHOU HEAEIEN», U CUUTAIIA BPEMEHEM, KOTIA PYCAJIKU
BBIXOJST U3 BOJIbI, UTPAIOT, KAYAIOTCS HA JIEPEBbSIX U 3aMAaHUBAIOT TPOXOKHUX,
YTOOBI KX 3aIIEKOTAaTh.
1o cnoBaM KpeCThsiH, €CTh TOJIBKO OJHO CPEICTBO, KOTOPOE MOXKET CIIACTH OT
HEYUCTOM CUJIBI- 3TO HAPUCOBAHHBIN Ha 3eMJyie KpecT. KTo He ycnen BcTaTh Ha
HapHUCOBAHHBIN KPECT, TOT MOAAAJICSA YapaM PycalloK, TOTO OHH YBOAMIH C COOOM B
HPYX.
[IpaBuna urpel «Kpecmy: pycajku JIOBIT IETEM, CTAPASICh UX 3aIIEKOTaTh, AETH
yOeras OT HUX, BCTalOT HA HAPUCOBAHHBIE HA 3€MJIE KPECTBHI.

[IpaBuiia urpel «Pycanouxkuy: 1€TU CTOAT, B3SBIIUCH 32 pyku. BeiOuparoTcs
BOJIsIIME- pycasioukd. OHU B IICHTPE Kpyra NpuceaaroT Ha KOpTouku. [letn uayt
110 KPYTy M TOBOPST: «J[eByllika- pycanodka, 4To cuauib? Beliiau X0Th Ha 4ac u
noiMaii koro u3 Hac!». [locne 3Tux cioB JieTu roBopsT xopoM: «Houb» - u
MPUCENAIOT, 4 PYCAIIOYKH C 3aKPBITHIMHU IJIa3aMH CTAPAIOTCA Y3HATh, KOTO OHU
noriManu. Ecnu y3Hanu nmoMMaHHBIX, TO 3aMyTHIBAIOT UX B CETH, a €CIIA HET-
OTITYCKAloT.

Hrpa «Benox»

[To moBepusiM CUUTATIOCH, €CIIN ThI XOUEIIb, YTOOBI PYyCAJIKM HE HABPEIUITU
YEJIOBEKY, UX HaJ0 3a100puTh. JIeByIIKN U3 OEPE30BbIX BETOK ILJIEIN BEHOUKH,
yKpaiaau 0epe3y JIeHTaMHU, BOJIUIIN BOKPYT HEE XOPOBO/IbI, UTPAJIU B HAPOIHBIC
UTPBL.

IIpasuna uepwvi: nBOE peOAT C BEHKOM OEPYTCS 3a PYKH U, IOJHUMAS UX BBEPX,
oOpa3ytoT Bopota. OcTajabHBIC IETH IIEMOYKON MPOXOAAT B BOPOTA U TIOOT:
bepeska geBodek kpuyaina, k cede mpu3bIBaIa:

- Unute, neBOYKH, HA YT TYJISTH,

3eJieHbIe BETOYKH 3aBUBATh.

- MuI Te6s1, Oepeska, He COTHEM

Ha Te0e BeHOUKH HE 3aBHEM.

- 51 x BaMm, IEBYIIIKH, CamMa COTHYCh,

3aBbeTEC BEHKU 3CJICHbBIC-

CraHeTe Bech T'0J Becelble.



Jletu, KoTopble 00pa3yroT BOPOTA, KUJAIOT OJHOMY U3 YYaCTHUKOB Ha rOJIOBY
BEHOK U KOMAaHIYIOT: «BEHOYEK — BEHOK, CIpAYbCs B TEpeMOK». 1 TyT xe
YYaCTHHUK C BEHKOM yOeraer u npsyeT ero. 3aTeM Bce UAYT UCKaTh BEHOK. [leTu
M0JICKa3bIBAIOT: «['Opsiuon, «xomoaHo». KTo nmepBblil HalJeT BEHOK, 3a0UPaeT ero
ceOe.

Hrpa «I'opu, ropu ssicHo»

HcTopust BOSHUKHOBEHUS
7 uronst — Ban Kymana. B 3TOoT neHb MCTIONHSUTUCH OOPSIIbI CBSA3aHHBIC C BOJOU U
orHeM. ['maBHast 0COOEHHOCTH KyTNadbHONW HOYU- OUMILAIOLINE KOCTPBL. BOoKkpyr
HUX TUISICali, NI, 3aBOJIWIIN IIyMHBIE UTpbl. KOCTphI ycTpanBaiu 3a cejieHHeM,
OOBIYHO Ha BBHICOKOM MecTe. B orons mogdpaceiBanu 6epecty, a 4TOObI TOPEIO
spye, 0OBS3BIBAIA COJIOMOM CTapble Kojeca, MOIKUTAIN UX U CITyCKaJIH C
MIPUTOPKOB.
N3paBHA CUUTAIOCH, UTO €CJIM MOMPBITACIIh YEPE3 KOCTPHI TOUTPACIb B PYCCKYIO
HapOJHYIO UTPY «['OpenKn», TO OUMCTUIIILCS OT HEUMCTOM CUJIBI HAa BECH rojl. B
ATy UTPY UTPAJIU U B «3€JIeHbIe CBATKU» (Tpowuily), korna nocsue raganuil Ha BOJie
JICBYIIIKH NPBITAJIA Y€PE3 KOCTED.
[IpaBuna Urpel: y4aCTHUKH BBICTPAUBAIOTCS MMapaMu JIPYT 3a IPyTrOM, BOISAIINMN
XOJUT Nepel HUMU U BEIKPUKUBAET:
['opu, ropu sicHo,
Urto0bl HE moracio.
['naup Ha HEOO-
[ITnuka netur,
KoJI0KObYMK 3BEHUT:
Juru-aoH, TUru-10H,
VYo6eraii ckopee BoH!
[Ipu mociaeaHUX ClIOBax nepBas napa, He pazHuMasi pyk, OCKHUT Ha3a/l, a BOJASIIUN
cTapaercst JOTHaTh. Eciin KOro nomMaeT, TO CTAaHOBUTCS C MOMMAHHBIM MOCIEHEN
Mapou, a KTO OCTaJICA - TOT BOJIMUT.

Hapoanbie noagBu:kHbIe UTPbI HA CBATKH
CBSTKU MTpa3IHOBAJIMCh BCEMH, HO B OCHOBE CBOEH 3TO ObLI IPA3THUK MOJIOIEHKHU.
Ee urpsei, 06X0ab1 JOMOB, MOCUIENKH, TaJJaHUs CO3/IaBalTd HEMOBTOPUMYIO
aTMoc(epy CBATOYHOTO BECEIbSI.
Pa3 Ha npa3nHuK coOMpanoch MHOTO MOJIOJEHKH, 3HAYUT, TaM HE 00XOAUIIOCH 0e3
XOpoBOJI0B: « Bepba-BepOoukay, «L{apeBHa» u T.1., TIOOMMBIMU UTPaMH ObLIN
nenoBaibHble: «B cMony», «IIpsuiay.

Hrpa «Momnyanka»
Ilo xomanae: pas, ABa, TpPU- BCE JOJDKHBI XPAHUTH CAMOE CEPhE3HOE MOJIYAHHUE.
HeBblneprkaBiire MoJBEPraroTcs Kakoi- IM00 YCIOBHOM Kape, HalpUMeEp: ChECTh



MIPUTOPIIHIO YIJIs, TOIEI0BATh CTAPYIIKY, MO3BOJUTH OOJUTh CE0s C TOJIOBHI J0
HOT XOJIOJHOM BOJOH U T.I.

Hrpa c psizkennbiMu «babda- é:xxkay
Pucytot kpyr, B cepeHe CTAaHOBUTCS OJIMH U3 urparoniux- bada fra. B pykax y
Hee BeTKa- «1oMenoy». Bokpyr GeratoT pedsita u ApasHAT:
baba —exka,
Koctsnas Hoxka,
C nmeuku ynana,
HOXKY clomana,
A TIOTOM U TOBOPMUT:
«Y MeHs Hora O0JIUTY.
[Touura ona Ha ynuiy-
PasznaBuna kypuny,
[Tomuta na 6a3zap-
PaznaBuna camoBap,
[Tomuna Ha y»)anKy-
Hcnyrana 3aiky.
baba- fIra ckaueT u3 Kpyra Ha OJJHOW HOT€ U CTApaeTCsl KOrO-HUOY/Ib KOCHYThCS
nomenoM. Koro 3amarHaer- ToT 3aMupaer.

Hrpa «Crkakajiaka

JIBo€ neTel pacCKpydMBarOT CKAKaJIKy, IPUTOBAPUBAsL:

Y1006 OBLIT 7OJIOT KOJIOCOK,

YToOBI BEIPOC JIEH BBICOK,

[IppIraiiTe KaKk MOKHO BBIILIE,

MO0>KHO HpBIraTh BbIIIE KPbILIH!

KonsinoBuiyky npeIratoT 4epes3 CKakajKy: YeM BbILIE, T€ OOJIbIIE JOXOI U
OoraTcTBO.

Hrpa « Kmypkmn» - 00bIKHOBEHHASA

JKmypke 3aBsi3bIBAIOT IJ1a3a, 3aCTABJISIOT IOBEPHYTHCS HECKOJIBKO pa3 BOKPYT
ce0s1, 3aTeM CITpaIIuBaOT:

- Kot, x0T Ha ueM cToumn?

- Ha kBamne.

- Yro B xBamHe?

- KBac.

- JloBHu MBIIIIEH, a HE HAC.

[Tocne 3THX CJIOB yYaCTHHKHU UTPHI pa3derarorcs, a Mypka ux JoBuT. Koro on
IOMMaJ, TOT CTAHOBUTCS JKMYPKOM.

Hrpa «beablit KaMeHb)



et canarcs Ha IaBKy, CKJIAIbIBAOT JaA0MKU. CTOATH OCTAIOTCA IBOE. Y OJHOTO
U3 HUX OelbIil KaMylieK. Bce HaunHaIOT MeTh U B TaKT NMEHUIO TOTPSAXUBAIOT
JaJI0IIKAMHU, CJIO’KEHHBIMU BMecTe. TOT y KOro Oeblii KaMeHb, I00YEePEIHO
MOJIXOJUT K KKJIOMY U3 CUJISIIIUX U HE3aMETHO KOMY- TO U3 HUX OITyCKaeT
Kamyliiek. Bropoit u3 crogmux- BoguT. OH JOJKEH 0TrajaTh, y KOTO B JIaJOIIKaxX
KaMeHb. A 3aTeM CaJUTCS Ha MECTO TOTO, Y KOTO Mepe] 3TUM Haiies OebIii
KaMeHb. Mrpa HaumHaeTcs cHavana. Urparomue HaneBaroT: «Xoaut Banromka
cpenu O6enoBa kamyuika. benblit kaMeHb y MeHs1, y MeHs. 'oBopuTe npo MeHs, Ipo
MEHSD.

Hrpa «Xo351uH 1 BOpoOeiD»

[To cuntanouke BeIOUpaeTcss BOpoOel u Xo3siuH. CUuTaiouKa:

Tanu, Banu, uto 3a Bamu?

Brl cToute Bce cTosibamu?

Ha Hee Hazio npucecTs.

[Tockopee Bce Oerure!

A TbI, MaJIbYUK, HOBOAM!

Jletu ctaHoBsTCS B Kpyr. BopoOy1iiek B Kpyry- r'yMHO (MECTO TJI€ XpaHHUTCS
3epHO). X0351H 32 Kpyrom. [loroT Bce:

Bopobeii, BopoOeii, He KiTIOl OBCEHbD,

Hu cBoux, HM 4yXHX, HU COCEJIOBBIX.

X03s5I1H JIOBUT BOPOOBs. JleTr BOpoObs BITYCKAIOT U BBIITYCKAIOT B KPYT U U3
KpyTa, XO35MH MOKET JIOBUTH €TI0 TOJILKO 32 KPYTOM.

Hrpa «Iaren»

Jletn cobuparoTcst Ha MIIOMIAAKe, BRIOUPAIOT BOASIIETO- AsTiIa. Bee BCTaroT B
napbl 1 00pa3yroT KpyT, AATe BCTAaeT nocepeauHe. Mrparomme X014t o Kpyry u
BCE BMECTE F'OBOPAT CJIOBA:
XOauT IATeN y KUTHUIIBI,
NieT 3epHBIIIKO MIIEHUIIBI.
Jlsiten oTBeuaeT: MHe HE CKYYHO OJTHOMY,

Koro xo4y, Toro Bo3smy.
C 3TUMU c10BaMH OH OBICTPO OEpeT 3a PyKy OJHOIO U3 UTPAIOLIUX U BCTACT B
kpyr. OcraBiuiica 6e3 napel BCTaeT B CepeIMHy Kpyra, oH asrten. Urpa
MOBTOPSAETCS.

Hrps1 Ha Maciaennny
[Toarorosuia Ceicenko C.H. 3am. nupek.no
BOCHHT. pad. boromo6oBcKo Ccp.1IK.
Cy3znansckoro panoHa.
Hrpa - «300TBIE BOPOTA)



Bapuanml: I3 6-20 y4aCTHUKOB UT'PbI BHIOUPAIOT ABYX MOCHIIbHEE. Te OTXOAST
HEMHOTI'O B CTOPOHY U JIOTOBAPUBAIOTCS, KTO U3 HUX Oyaet CoiHieM, a KTo JIyHoit
(Mecsuem). Beiopagmue cede ponu CosHiia u JIyHsl CTAaHOBSATCS JIUIIOM JIPYT K
Jpyry, 6epyTcs 3a pyKU U TOAHUMAIOT UX, Kak Obl 00pa3yst BopoTa. OcTalibHbIC
UTpAaIoOIINe, B3SBIINCH 32 PYKH, BEPEHUIIEH UAYT uepe3 «BopoTay. [Ipu sTom morot
narobumble ecHu. Korna yepes «BopoTa» MpOXOAUT MOCIEIHUN UIYIUN, OHU
«3axkpbiBatoTCs»; ConHue u JlyHa omyckaroT HOJHAThIE PYKH, U TOT, KTO LIeJ
MOCJIEAHUM, OKa3bIBACTCSI MEKIY HUMU. 3aJ€pKAHHOTO TUXO CHPALIUBAIOT, Te
ObI OH XOTeJN BCTaTh, no3aau Jlynsl niau ComHia.

[Torom Bce urpatomiye CHoBa MPOXOAST Yepe3 «BOPOTa», U OMAThH MOCIEIHETO
OCTaHaBIUBAIOT. JTO MMOBTOPSETCS, MIOKA BCE HE OyAyT pacipeieeHbl 10
rpynnam. Toraa rpymisl yCTpauBaroT MEePETITMBaHNe, B3SABIINCH 32 PYKH WJIH C
TIOMOIIIHIO BEPEBKH, IMATKU U T.1I.

Bapuanm 2: uaymue yepes3 «BOpoTa» HE MOKOT, 3aTO T€, KTO U300pakaeT
«BOPOTa», PEUUTATUBOM TOBOPSIT:

30JI0ThIE BOPOTA

[IponyckaroT He Bceraa:

[IepBrIit pa3 npoiaercs,

Bropoii- 3anpemaercs,

A Ha Tpetuii pa3

He nmpomyctum Bac!

«BopoTay» 3aKpbIBatOTCS NPU NOCIETHEM CIOBE; 3aE€PKUBAECTCS TOT, KTO OCTAJICS
B HUX. YTOOBI HE OBITH 3aJI€P’KAaHHBIMU, UAYIINE HEBOJIBHO YCKOPSIOT I1ar, MHOT'1a
nepexoAsT Ha Oer. Urpoku, oOpa3syrolue «BOpoTay, B CBOIO OYEPEIb, MEHSIIOT
CKOpOCTbh peunTaTBa. Mrpa ctaHoBuTCs 60J€e MOIBHXKHOM U Becenoil. OHa
3aBEPILAETCS MEPETATUBAHUEM.

Bapuanm3: Urparomue neisTcs Ha paBHble KoMaH ibl. O1Ha KOMaH1a 00pasyer
KpYT, €€ UTPOKU OepyTcs 3a pyKH U MOJAHUMAIOT UX BBEPX. MEXIy UTpOKaMu
JO0JKHA OBITH JOCTATOYHAS IUCTAHIUS, YTOOBI MEXKIY HUMHU MOT MPONTH YEJIOBEK,
XOTs1 OBl COTHYBILIUCH.

Jlpyras KOMaH7ia HAaYMHAET JBHKEHHUE, 00X0/I MO0 OUepEeaH KaKI0TO UTPOKa
NepBOM KOMaH/bI M KaX bl pa3 mpoXos uepe3 BOpoTa, 00pa3oBaHHbIE PyKaMU
UTPOKOB MEPBOM KOMaH/IbI.

Urpoku BTOpoil KOMaHAbl AEpKATCA 32 PYKHU, PACLEIUIATh KOTOPbIE HEIb3s1!
Wtak, BTOpas KOMaH/a OKa3bIBae€TCs TO B KPyre, TO 3a €ro npejeiamu.

[lepBas kOMaH/1a B TEYEHUE UTPHI TOBOPHUT:

3on0moule gopoma

IIponyckarom ne ecezoa.

llepsvin — pazpewaemcs,

Bmopoii paz 3anpewaemcs,

A na mpemuii pa3z

He nponycmum eac!



Ha nocnenneM ciioBe KoMaHa pe3KO OIYCKAaeT PYKHU.

Ecaun k10-T0O 13 BTOPON KOMaHAbI 0KA3aJICsA BHYTPU, OH YXOIUT U3 LIETIOYKU U
BCTAECT B LIEHTpE Kpyra.

EctecTBeHHO, BTOpBIE UTPAIOIIME CTAPAIOTCS HA ITOCIEAHEM CIIOBE OBITH BHE
Kpyra, HO HE BCEI/1a yAaeTcs.

VY CII0KHUTH UTPY MOYKHO TEM, YTO UTPOKH IIEPBOM KOMAaH]IbI TOBOPAT CBOM CJIOBA
OJIHUMH I'y0amMu, BHUMATENBHO IS IPYT HA APYTa, U HEOKHUJIAHHO OITYCKAIOT
pPYKH.

Korna Bo BTOpo# KOMaH/1€ OCTa€TCs OJIMH YEJIOBEK, OH MPU3HAETCA MOOeTUTENEM,

a KOMaHJIbl MEHSIOTCS POJISIMH.

Hrpa «CkoBopoaa»

5-10 yyaCTHHKOB UTPbI AOJKHBI OBITH MPUMEPHO PaBHBI 1O cuiie. OHU BCTAIOT B
KPY>KOK U OepyTcs 3a pyKH. Y CaMbIX HOT YEPTAT KPYT- «CKOBOPOAY». 3aTeM BCe
UAYT I OeTyT BOKPYT 3TOro Kpyra. [lo curnamy Beayiero ocTaHaBIuBalOTCs U
HAaYMHAIOT TSHYTh CBOMX COCEEH CIpaBa U CJIEBA Ha «CKOBOPOIY», a CAMHU
YIOUPAOTCS HOraMu. KTO HacTynmuT Ha «CKOBOPOY», TOT «UCIIEKCS». 3aTeEM OEryT
CHOBA 110 Kpyry. Mirpa nmoBropsercs, Noka He OCTaHETCs OAHOIO WIIU ABYX
«HEUCHEKIINXCs», OHU — OOEUTENH.

[IpaBuna:

1.HaunHaTh TAHYTH HA «CKOBOPOAY» MOKHO TOJIBKO ITOCJIE CUTHAja BEAYILIEro Uin
CYJIbH.

2. ToT, KTO OIIyCTHJI COCEAA, CUUTAETCS IIPOUTPABLINM - KUCHEKIIAMCS.

Hrpa ¢ miiarouxkom

Macnenuna urpaer ¢ AeTbMu. Jletu uayT, Aepkach 3a pyKu, o kpyry, Macnenuna
JBKETCS UM HAaBCTpedy M0 BHYTpeHHeMY Kpyry. Hamnesaer:

A g Macnenuna,

Sl He maguepuua,

Co m1aToykom X0xKy,
K Bam celiuac nonmouiny.

I[CTI/I OCTaHAaBJIMBAKOTCsA, a MaCHeHI/IHa IMPOU3HOCHUT, CTAHOBSICb MCK/Y
ABYMs ICTbMU:

Ha niede niaTok JIeXKHUT,
Kto 6bicTpee npobexut?

JleTn, Mex1y KOTOPBIMH OCTaHOBUJIaCh MacieHuIia, 00eratot Kpyr
(BHEIIHMIT), BO3BpAILIAIOTCS HA CBOM MECTa, OEPYT IIaTOK. BeIMrphIBaeT TOT, KTO
T00eXUT 10 MacieHuilbl ObICTpee.



Hrpa «JloBumka»

Jletn 1 ckoMopoxu (00paIarTcs K 0OJHOMY U3 CKOMOPOXOB, HA KOTOPOM HaJleTa
Ianoy4Ka Ko3jauka).

Ko3nuk cepenbkuit,
XBOCTUK OCJIEHLKUH,

MEI T€Os1 HAaIlONM,

Mps1 Te0s HaKOpMUM,

TeI Hac He Ooma,

A B «JIoBHILIKY» MOUTpAil.

[Tocrne crioB, 00paIeHHBIX K «KO3IUKY», IETH Pa30eraloTcs, a «KO3JIHUK»
cTapaeTcs ux 3a00/1aTh.

Hrpa «Kapycean»

[IpomoikaeM Mbl BECEIIbE,
Bec Gerom Ha kapycenu.

K 00yuy npuBsizanbl JieHTHI. JleTu OepyTcs 3a IEHTY OJHOM PYKOH U UIYT
CHayaJsia B OJIHY CTOPOHY, a 3aT€M, IOMEHSB PYKY, B Apyry. OOpyd JepKuT
B3pocibiid. «KaTaTbcs» Ha Kapycelu MOKHO MO/ TPATUITMOHHBIA TEKCT:

Ene, ene, ene, ene
3aKpy>KUJIUCh KapyCellH,
A ToTOM, IOTOM, IOTOM
Bce 6erom, 6erom, 6erom.

Tuie, Tuie, HE CIICHINUTE,
Kapycens octaHoBuTe.
Pa3-nBa, pa3-nBa,

BoT u Hauanace urpa.

XopoBoa-urpa «Co BbIOHOM §I X0:KY»

JleTr cTaHOBSITCS B KPYT, JUIIOM B 1IeHTp. OarH peOeHOK — BeIymuid. Y Hero B
pyKax — «BBIOHOK» (MM MOKET OBITh aTJIaCHAs JICHTA WJIN CIUIETEHHAs! KOCOU
BEPHEBOYKA C MPUIITUTHIMU K HEll OyMa)kKHBIMU TUIOTHBIMU JIncToukamu. [Tox
MIeHHUE MIEPBOTO KYIIeTa BEAYIIUHA UJIET «BOCBMEPKON» (00X0/1s1 KaXKI0TO peOeHKa)
¥ Ha MOCJIeTHEE CIIOBO KYIUIETa KJIAHSAETCS TOMY, TIepe]l KeM OCTaHaBIIMBAETCSl.

C BBIOHOM £ XOXY,



C 3€NeHBIM 5 XOKY.
51 He 3Haro, Kyna
BrbIOH 1TOJIOKUTH

C HayanoM 2-ro KyImiera 3a BeAylUUM UAET TOT peOCHOK, KOMY
ITOKJIOHUJICS BELYLUN.

ITonou ThI BBIOH,
[Tonoxu ThI BBIOH,
[Ton0u Tl BbIOH
Ha npagoe mieyo.

Ha Tpernii KyruieT 1BUKEHUS IOBTOPSIOTCA.

A co npagoro,
A co npagoro,
A co npaBoro
Ha neBoe monoxu.

K KOHIly IECHU CO «BBIOHOM» XOJSIT YETBEPO. 3aTEM «BBIOH» KIaAyT B
neHTp kpyra. [loa Becenyro MsICOBYIO Y€TBEPO JE€TEH TaHIYIOT, BBITIOJIHSS JII0OObIE
TaHIIeBaJbHbIE ABWKEHUS. C OKOHUYaHHEM MY3bIKH JIETH CTAPAIOTCS B3SITh «BBIOHY.
Cawmpblii JIOBKU CTAaHOBUTCS BEAYILIIUM, U UTPa HOBTOPSIETCSI.

HUrpa «Beceable My3bIKAHTHD)

Xona urpsl. [lox m00yro MeoauI0 U3 IBYX YacTel AETH, CTOS B KPYTY, UTPAIOT Ha
My3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTaX (IOrpeMyIlKax, pyMOax, KOJIOKOJIbYUKAX U JIp.).
[leTpymika cTouT B HEHTpE Kpyra, 1upuxupys. C OKOHYaHUEM NEPBOM YyacTu
JI€TH, MOJI0KUB HHCTPYMEHTHI Ha I0J, JIErKo OeryT no kpyry. [lerpymika
CTAaHOBUTCS B OOIIHI KpYT U O€KUT BMecTe ¢ JeThbMHU. C OKOHYaHUEM MY3BIKU
urparoume ObICTpo pazoUparOT HHCTPYMEHTHI. J{UpHKEpOM CTaHOBUTCS TOT, KOMY
UHCTPYMEHTA HE JOCTAJIOCh.

HUrpa «UAcniopueHHBIN TeJTePOHUMK»

(Crapoe HazBanue Urpbl — «Ciryxm»)

B urpe npunumatot yuactue 8-10 yenoBek. JleTu cagarcs B psij WIM HOJTYKPYTOM.
Opnoro BeiOMparoT BexymuM. OH cauTCs IEPBLIM U MPUTyMBIBACT CIIOBA UM
dpazy. Oty (ppa3y BeayImuii memyer CoceIHeMy UTPOKY Ha yxo. TOT mepenaer
yCIBIIIAHHOE CIEAYIOUIeMY o MOpsiIKY U T.1. [lepenaBaTts Gppaszy Hamo Ha yXO
TaK, 4TOOBI IPYTHE HE CIbIIIATU. ['OBOPUTH CIEAYET OTUETIMBO, HE UCKAXas CIIOB
HapouyHO. HapymmBmmii 3170 CaiuTCA MOCIEIHUM B PSIAY.
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3aTeM BeAyLUH NOAXOANT K IOCIEAHEMY B PsIly UTPAOLIEMY U IIPOCUT
IIPOM3HECTH TO, 4TO eMy nepenanu. [loutu Bcernga ¢ nepBoHavanbHOM (pa3oit
IIPOUCXOAAT U3MEHEHUs, IOTOMY YTO UI'POK HE BCETJa XOPOIIO MOYKET
paccIIbIaTh CIOBO U 3aMEHUTH €r0 CXOAHBIM 110 3By4aHUI0. YTOOBI BBISICHUTD,
KTO NEPBBIM MCKa3WI (hpasy, IpOCAT MOBTOPUTD, YTO OH YCIIBIIIAJ, HE TOJIbKO
IIOCJIEAHETO B Py, HO U BTOPOro OT Kpas. [IepBbii uckazuBImmii CI0BO
nepecaxuBaeTcs B KoHell psiaa. Ha ocBobouBIIeecss MECTO CauTCs BEAYIIHA.
HoBbIM Beayum CTaHOBUTCS TOT, KTO OKa3aJicsi B Hauase pana. Eciau ppasa nm
CJIOBO BOCITPOM3BEIEHBI 0€3 OIMUOO0K, BEIYILIUM OCTAETCS MPEKHUN UTPOK.

Hrpa «Tperuii — THIIHUI ¢ TpedemKoM

Urparoiue cobuparoTcst Ha HeOOJIbIION IUIONIaKe UK B 3aj1e. BeiOuparot 1Byx
BOJsMX. OCTaabHbIE CTAHOBSITCS 10 KPYTY MapaMu: OJIUH BIEPEAU APYToro.
OnuH BoJAIIMM yOeraeT OT BTOPOTO U MOXKET CTaTh BIIEPEIU JH00O0M Maphl.
Crosmuii c3a1 0Ka3bIBACTCS JIUIIHUM U I0JIKEH yOerath OT BTOPOT'O BOJISIIIETO.

Y BTOpBIX BOASIIIMX B PYKE — PEMEHb WJIH MOSIC (WJIA KT'YT, CKPYUYCHHBIN U3
mapda, mnatka). Bropoi Bogsumii 0€KUT BOKPYT UTPAIOIINX, CTPEMSICh OCAIUTh
(CTerHyTh) pEMHEM IEPBOT0 BOJSIIETO MPEK/E YEM TOT CTAHET BIEPENU YbEH-TO
napsl. Eciiu emy 310 ynanocs, oH nmoadpackiBaeT peMEeHb BBEPX, a caM yOeraer.
OcaneHHbI! JOJKEH TeNEPh IOTOHATh U caluTh. Pazpemaercs TOIbKO OAUH
JIETKAN yJap pEMHEM.

UToOBI Urpa MpoXouiia BECeNO, BOASIINUE TO U JIEJI0 MPUMEHSIOT
HEOXKHJIaHHbIE yIoBKH. Hampumep, BTopoil BosIIniA Ha OETY MOXKET HE3aMETHO
nepeaTh pEMEHb KOMY-TO U3 CTOSIIINX, a CaM MPOJI0JIKACT THATHCS 32 MIEPBHIM
BoAsamMM. Kak TobKO OH IpoOeraeT OKoJIO Iep Kallero peMeHb UTPOKa, TOT
TOPKECTBYIOIE «CTETACT» BOMISIIETO pEMHEM. 3aTeM T0I0pachiBaeT peMEHb 1
yberaer, CTaB HOBBIM ITEPBBIM BOASIINM. [IepBbIii e mpeBpamaeTcs BO BTOPOTO 1
JIOJKEH, M0JI00paB peMEHb, TOTOHSTH yOerariero. beiBinii BTOpoi BOASIINMA
CTAHOBUTCS B OCTABIIIYIOCS] HEMIOIHYIO Tapy.

3aKaH4YMBAETCS UTPa MO JOTOBOPEHHOCTH.

Bopsie He 10mKHBI yOeraTh B CTOPOHY OT Kpyra WIH IepeceKarh ero,
COKpallias paccTosiHue. Y Oeraroiuii MO>KeT CTaHOBUTHCS BIIEPEIU 000
CTOSIIEN Maphbl.

Hrpa «30510T0 XOPOHIO»

Jletu capsTcs o Kpyry Ha I0JI, CKPECTUB HOTH, PYKH Y HUX HaXOJATCS 34 CIIMHOM.
OpHOMY U3 UrparolIMX KJIAIYT B pyKH MPEAMET, KOTOPBIM TOJKEH HalTH
BBIOPAaHHBIN CUMTAIKOW BOAAUIMI. [IpH 3TOM y4aCTHUKH UTPbI HAIIEBAOT
3HAKOMYIO IIECHIO TUXO, €CIIU BOAALIMN yAAIAETCSA OT IPEAMETA, U TPOMKO, €CIIN
OH K HeMy npubimxaercs. MoXKHO BMECTO MIECHH HUCIIOJIb30BATh TPUTOBOPKY:

VYK 51 30JI0TO XOPOHIO,

YucTo cepedbpo XOpOHIO

B BbICOKOM TEpEMY.
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["amait, ragan, KpacHas,
Yepes nosie uayuu,
Pyccy xocy mreryun,

[IlenkoM nepBuBarouH,
31aTOM MPUTICTAIOYH.
BMecTo npuroBopku 0JIMH U3 UTPAIOIIUX MOXKET 3BEHETh B KOJIOKOJIbYHK.

Hrpa «Yenmyxa»

BriOupaetcs Boasiiuii, KOTOPBIN OTXOJUT B CTOPOHY. Y YaCTHUKH UTPHI
3arajJibIBaloT JIOOBIC MPEMETHI (KaKIbIii-cBoM). [IpuxoauT Boasmuii u 3a1aét
Y4aCTHUKAaM BOIIPOCHI, B OTBET HA KOTOPBIE UTPOKHU JIOJKHBI Ha3BaTh 3ayMaHHbIN

npeaMer.

Urparomumii, yeit orBeT 0osee Ipyrux NoJ0MEN K 3aJaHHOMY BOTIPOCY,

CTAHOBUTCS BOSIIINM.

Hrpa «/laneko, najiexo»

JleTr BCTAIOT OPYT 3a IPYTOM «I1apOBO3UKOMY,
KitanyT pyku Ha 1j1e4u BIEpeIUCTOSIIEMY.

Jlaneko, najneko
Ha nyry nacyrcs

- Ko3p1?

- Het, He xo3b1!
Jlaneko, ganeko
Ha nyry nacyrcs
Ko.....

- Konn?

- Het, ne xonmu!
Jlaneko, naneko
Ha nyry macyrcs

- KopoBe1?
[TpaBunbHO KOPOBHI!

IleitTe, neT MOJIOKO,
bynere 310poBbI!

IToXJ101BIBAIOT 110 IUIEYaM.

Pucyror nanpuamu «3mMenKy»

BJI0JIb TO3BOHOYHHUKA PEOCHKY,
CTOSILLIEMY BIIEPENIH.

Kavaror nmewamu Bnepén-nasaz.
Haxnonstot ronoBy Brepén.

KauaroT royioBoi1 BripaBo-BJI€BO.
[ToBopauuBatorcs Ha 180 rpamycoB u
MOBTOPSIFOT ABMKECHUS MEPBOTO KYILIETA.

OIITHh TOBOPAYHUBAIOTCA U ITOBTOPAIOT
TC KC IBHKCHU.

[ToBopauuBatorcsa Ha 90 rpaycoB U Ka4yaroT IrOJIOBOM
PYKH Ha TosiCe.

[locTeneHHO MEJICHHO PUCEIATOT.

Ha mocnennuii cior ObICTPO BCTAIOT HA HOTH U
MOTHUMAIOT PYKH BBEPX.
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Hrpa «Kpy:xeBa»

BriOupatorcs qBoe BOASIINX- «YETHOKY, «TKauy. OcTajabHble BCTAIOT apamu,
oOpasys kpyr. [lapel OepyT npyr apyra 3a pyku- JAenaoT BopoTa. «HemTHoK» BCcTaeT
y BTOpPOH Maphbl, a «TKau»- y NepBoil. «HeCHOK» MO CUTHAJy «TKa4ya)» HaAYWHAET
Oeratb «3MeNKOI», HE MPOITyCKas HU OJHU BOPOTa, a «TKau» ero norouser. Ecnu
«TKaw» TOTOHUT «YEITHOKa» MPEKE YeM OH JOOEKHT IO KOHIIA, TOT CTAHOBUTCS
«YEITHOKOMY». A «TKau» BBIOUPAETCS U3 APYTUX UTPAIOIIHX.

Hrpa «Ky3neusn»

[To cunTanouke BEIOMpaAIOTCA «Ky3HEIbI». OcTanabHbIE AETU- «KepeOLbDy. OHU
MOJXOMAAT K «Ky3HEIaM» U TOBOPSIT:
D1, Ky3Hel- MoJiojent!
PackoBaiicst xxepeoerr.
ThI MOAKYHM €TI0 ONATH.
KysHuenpl: OTUero x He MoJKOBATh?
Bot — rB0o31b, BOT — mojikoBa!
Pa3, nBa — 1 ToTOBO!
«KepeOI1pl» pH CIIOBE «TOTOBOY yOETaloT, «Ky3HEIb UX JIOBSIT.

Hrpa «3aps»

Jletn, urparomue B Urpy, BCTAIOT B KpyT. Pyku nepxxar 3a cnimHOM, a OTHOMY U3
UTPAIOILIUX, KOTOPOTO 30BYT «3apsh» HYKHO XOJUTh C3aJH C JICHTOU U TOBOPUTH:
«3aps- 3apHUIIA,

KpacHas nesuiia,

ITo mosro xoauna,

Kitoun oOponuia,

Kiroun 30510THIE,

JlenTo! TonyOBIC,

Kombiia oOBuTHIC-

3a BoAoi moia!»

[Ipu nmpon3zHeceHUH MOCIEAHUX CJIOB, BOJSIIHNI OCTOPOKHO KJIQIET JICHTY Ha
JIEY0 OJTHOMY M3 UTparomux. ToT, KOMy OH MOJIOKHI JIEHTY, OBICTPO OepeT e€, u
OoHM 00a OeryT B pa3HbIe CTOPOHBI O KpyTy. Hy>KHO 3aHATH CBOOOTHOE MECTO, a
TOT, KTO OCTaHETCs1 0€3 MeCTa, M CTAHOBUTCS «3apéit». [IpaBuma: Hemb3s
nepeceKkaTh Kpyr, UTPaoIIUe HE TOBOPAUYUBAIOTCS O TE€X MOP, MOKA BOJSLIUN
BBIOMPAET, KOMY MOJIOKUTh JIEHTY Ha IJIEYO.

Hrpa «IlTuuunia XopoBo1»
Hwuxeroposckoit ryoepaun BopoTeiHCKOTO paifoHa
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JleTr cTaHOBSITCS B KPYT U BCE BMECTE BBIKPUKHBAIOT:

«Exana Topba ¢ BBICOKOTO Topoa,

B a10i1 TOpOE X71€0, COJIb J1a MIlIeHUIIA.

C KkeM TbI X0UelIb — C TEM MOJICIUC ! »

Hetu GpocaroTcst ApyT K APYTYy U 00pa3yroT napbl, KOTOPHIE, IJIABHO JIBUTASCh,
MPOMEBAIOT CIEAYIOIIUE CIOBA:

«JleTenn nBE NTUYKH —

PocTtoM HEeBeMuKH.

Kak onu nerenu —

Bce nronu ragaenu.

Kak onu cagmiance —

Bce aroam TUBUIINCE.

Kak onm BcTaBaim —

Kpenko oOHMMaM.

OKOHYMB TIECHIO, IETH BHOBb CTAHOBSITCS B KPYT, U BCE HAUMHAETCS CHaJasIa.

Hrpa «Ilarep»

Y4acTHUKH UTPHI IesaTcs Ha 3-4 noarpymmbl. Kaknas moarpymma oopasyeT
KPYT 10 yrilaM ILIOMAAKH (3a1a). B IieHTpe KaX10ro Kpyra CTaBUTCS CTYJI, Ha
KOTOPOM BHICHT IUTATOK C y30opamu. JleTr OepyTcs 3a pyKd UAYT IO KPYTy BOKPYT
CTYJIbEB, IPUTOBAPUBAIOT:

Me1 Becenbie pebsra,

CobepeMcs Bce B KPYIKOK,

[Tourpaem u norIsIIEM,

1 momuuMcs Ha JTyXKOK.

C OKOHYaHHEM CTHXA JCTU TIEPECTPAUBAIOTCS B OJIUH OOIIUH KPYT. 3BYUUT
pycckas HapoiHasi MeJiousi. B3sBIIKCh 3a pyKH, IETH MOJICKOKAMU JIBUTAFOTCS T10
kpyry. C OKOHYaHUEM MY3BIKH B3pOCIIbIid AaeT KoMaHay: «Ctpoum marep!». Jletn
OBICTPO OETYT K CBOMM CTYJIbSIM, OCPYT IUIATKU M HATATUBAIOT MX HaJl TOJIOBAMH B
BUJIE maTpa (KpsIi). BeIMrpeiBaeT rpymmna, KOTopas mepBasi IOCTPOUT «IIIaTepy.

Hrpa «/IBa Mopo3a»

Cunranoukoii Beioupatot AByx Mopo3soB (Kpacusiit Hoc u Cunuit Hoc), koTopbie
B BOJILIEOHOM MEIIOYKE HAXOAAT ceOe MIanKu- OJHa — KpacHasl, Apyras- CUHSIS.
Ha npoTHBONONOKHBIX CTOPOHAX MY3bIKAIBHOIO 3aJ1a OTMEYAIOT JIBA «JI0May.
Urpatoiue pacnoararorcst B o4HOM «jome». [lo curnairy Mopo3bl roBopsT:
Me1 1Ba OpaTta MOJIObIE,
JIBa Mopo3a yzaaisle,
S - Mopos Kpacusiit Hoc,
S - Mopo3s Cunuii Hoc.

14



Kto u3 Bac pemmrest
B nyTb - 1OpOXKEHBKY ITyCTUTHCS?
Bce urpatoiue Xopom 0TBEYarOT:
He Goumcs mbl yrpos,

U He cTpalieH HaM MOpPO3.
[Tocne cnoBa «MOPO3» BCE Urparolue NepederarT B «J0M» Ha TPOTHUBOIIOIOKHOM
CTOpOHE 3ajia, a MOpO3bI CTAparOTCs UX «3aMOPO3UTHY», KOCHYTHCSI KOTO-HHOYIb
PYKOM.

Hrpa «lenymka Ma3zain»

Urpa naunnaetcs ¢ BpIOOpa BOJSIIETO — «AeAYIIKH Mazasy. Boasiuii cagures
Ha CTyJ. JleTh moaXoaaT K HEMY CO CJIOBAMH:
- 31paBCcTBYM, nenynika Mazaii! M3 kopoOku Bblie3ai!
Boasimuii oTBeyaer:
- 3npaBcTByiiTe, netu! e BbI ObLIN, YTO BBI JIeIaau?
- I'me MBI OBLIIH, MBI HE CKaXXEM, a YTO JeJIalIk — IOKa)Kem!
JleTn )kecTtamu MOKa3bIBaKOT JEUCTBUSA, O KOTOPBIX JOrOBAPUBAIOTCA 3apaHee:
«MEKYT MUPOKKN», «KCOOUPAIOT TPUOBI», KITPUIIHBAIOT ITyTOBUIIB», KATPAIOT HA
Oamanmaiike» u T.1. «Jleq Maszaii» oTraasiBacT ACHCTBHS, KOTOPHIC TOKA3BIBAIOT
JICTH.

Hrpa «Kpusoii neryx»

OnuH U3 urparonmx — «kKpUBOM NeTyx». EMy 3aBsA3bIBalOT I1a3a INIATKOM U
CIpaIlUBAIOT:
- KpuBoii netyx, Ha 4eM CTOUILb?
OH oTBeUaer:
- Ha uromouxax!
- Kak tebe, He K0oaKO0?
- Ha noakxoBoukax!
- Ctymaii B KyT. (Kym- 3mo 00uH u3 yeioe KpecmvsHCKOU u30bl)
Tam OUHBI IEKYT, TaM OJUHBI MEKYT,
Tebe 6mH namyT!
[Tocne 3TUX CIOB «KPUBOM METYX» JIOBUT KOT'0- JIMOO U3 pedsT, a MoiMas,
cTapaeTcs yrajarhb €ro UMsi, €Clid yraJbIBaeT, MIOWMAHHBIA CTAHOBUTCS «KPUBBIM
METYXOM», U UTPa MPOJI0THKAETC.

HUrpa «Apuna»

Hrparomue BCTArOT B KPYT, B CEpeIUHE BOAAIIMN — AprHa. Ei 3aBs3bIBAIOT IJ1a3a.
Bcee norot: [lonras ApuHa, BCTaHb BBIIIE OBUHA,
PydeHbKH CI10KH, b€ UMS, YKaXKH!
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ApuHHa XOOuUT, HaIeBas:

X0Xy, I'yJsit0 BIOJIb KapaBalo,

Bnosb kapaBaro, Koro Haiay, y3Hao!
3aTeM, KOCHYBILKCH OJTHOTO U3 UTPAIOIINX, CTAPAETCA OTrafaTh €ro uMms. UYpe nms
OTraJlaeT, TOT CTAHOBUTCSI APUHOI.

Hrpa «B yrasi»
YeTBepo urparommx CTosT IO yIiam, a OOuH — B eHTpe. [Io curnanmy: «Yroa Ha
yroi! Ky-ka-pe-Ky!» - Bce yuaCTHUKHU NepeOeraroT U3 yria B yroJ, a HeHTPaJIbHbINA
UTPAIOIINIA CTapaeTcs 3aHsITh JIF000H U3 yrioB. ToT, KTO ocTalcs B IGHTPE,-

npourpasiiuii. BeiOpaB cebe 3aMeHy, OH BBIOBIBAET U3 UTPHI.

Hrpa «Unx»

[To ny6ouKy mocTy4uuisb - YMm>KUK 10 MOJIIO0 JIeTall,
Beuieraer cepbiil UmiK. IIpaBoi1 HOKKOM BCE KUBAJI,
VY umka, y ymKHKa Ymx, 4k, HE 3eBai,
XO0X0JI04YEK PHIKEHBKUH. Cebe mapy BbIOMpaii.

Urpatoire cTosT B KPyTy, YEPEAYACh «KMAIBUYHK - JEBOUYKA». B LIEHTpe — «UmxK»
(BonAIIMIA), OH JEHCTBUAMH U300paxaeT To, 0 yeM noercs B necHe. OcTaibHbIe
MOBTOPAIOT 32 HUM. Ha mocneqnux cioBax BoAIIMNA BEIOMpAeT cebe mapy, a
OCTaJIbHbIE MAJIBUYUKHU BEIOUPAIOT ce0e JEBOUKY U3 CTOAIIMX HANpPOTUB. TOT, KOMY
HE XBaTWJIO Mapbl, CTAHOBUTCS «UHKOM.

Hrpa «Terepa»

Terepa nuia, Tyrosas 1uia,

[To ypanero, o pazyaaiblo.

Cawma mporiuia, geTei mposena,

Camoro IociaeIHero ocTaBua.

JIBoe BomsAIUX OepyTCs 3a pyKH, 00pa3ys «BopoTiay. OcTalbHbIC MPOXOIAT
LETIOYKOM Yepe3 3TH «BOPOTIa». Ha mocieaHux ciaoBax BOISIIME OMYCKAIOT PYKH
Y JIOBSAT JieTen. TOT, KOro MOMMAaIIN, BBIXOJUT U3 UTPHI.

Hrpa «Il4eJku U JaCTOUYKID)

Urparomue netu — BETOYKHM — CUSAT HA KOPTOUYKax. BeiOuparor 3 uncna
UTPAIONINX 5 MUeN U JJAaCTOUKY. [[4enKku cCuasIT Ha TOJISTHE U HATIEBAOT:
«ITuenku neraror,

Menoxk cobuparot!

3yMm, 3yMm, 3ym!

3yM, 3yM, 3yM!»
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JlacTouka B CBOEM THE3/IE CIIyIIAeT UX NECEHKY. 10 OKOHYaHuY MEeCHU J1acTOuYKa
roBopuT: «Jlactouka BcTaHeT, muesiok nmonmaeT». C mocieaHeM CIOBOM OHA
BBUIETAET U3 THE3/A Y JIOBUT Imuell. [[oliMaHHbBIA, CTAHOBUTCS JJACTOYKOW, UTPa
MTOBTOPSIETCA.
[IpaBumna Urpel: MYEIbI JIETAIOT O BCEH MIOMAAKe. [ HE3/10 TaCTOYKM HAXOJUTCS
Ha BO3BBLIILICHUU.

HUrpa «ITueasn»

JleTr 1o cUMTaNIOuKe ACNSATCS Ha JBE paBHbIe KoMaHbl. O1HA KOMaH/1a — MYEbI,
npyras — uBeTbl. CHayana m4esbl JOBAT UBETHI. [uena, moiimaBias 1IBETOK,
TOBOPUT €MY: «3aMpPH», U [IBETOK CTOUT HA MECTE, He ABUraercs. Korna muemnsl
MIEPEJIOBAT BCE IIBETHI, OHM MEHSIOTCS C HUMH POJISIMU, U UTPa TIPOI0THKAETCS.
Urparonue norot: «[Tuenku, muenku!

JKanbpua — urojku,

Cepsie, mansle,

Kpbuibliiky anele.

[ToBepxy neraror,

K useram npunanaror,

Menok coOuparor,

B xosony Tackator.

AK-x-x1»

Hrpa «/KaBopoHOK»

C moMoIIbI0 CUUTAIIKA BBIOUPAIOT KaBOPOHKA. B pyke y Hero — kojokoibuuk. OH

BBIXOJIUT B CEPEAMHY KpPyra, KOTOPBIM 00pa3yroT urparomniyie. C HagaioM
CTUXOTBOPEHUS KABOPOHOK OeraeT nmo Kpyry. C KOHIIOM TEKCTa UTPAOIINe
3aKpBIBAIOT TJ1a3a. JKaBOPOHOK OEKHUT 32 KPYrOM, 3BEHS KOJIOKOJIBYUKOM,
OCTOPO’KHO KJIAJET KOJOKOIBYHK 32 Ubel — MO0 criuHoi. ToT, KTO Hamren
KOJIOKOJIbYMK, CTAHOBUTCS KaBOPOHKOM.

[ToToM KOJIOKOJIBYUK MPSIUYT B JIOOOM YAAJIECHHOM OT JIE€TE MECTE€ KOMHATHI.
B Hebe xaBOpOHOK Ten,

KoJ10K0JIbYHMKOM 3BEHEII.

[Tope3BuWiICs B TUIIMHE,

CrpsiTalt IeCeHKY B TpaBe.

ToT, KTO NMECEHKY HAUJIET,

byner Becen nensiii roa!

Hrpa «CoJIHBILIKO - BeAPbIIKO0)

["opu, conHIe, sipue —
Jleto Oyner xapue,
A 3uMa Terniee,

A BecHa muiiee!
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Ha aBe cTtpouku getu uayT XxopoBojioM. Ha niBe ipyrue — moBopaunBaroTcs Ipyr K
JPYTY Y JENal0T NOKJIOH. 3aTeM MOJXOAT OJIMKe K CONHILY, BoaseMy. OH
TOBOPUT: «I Opsiu0» U TOTOHSET UX.

HUrpa «Pogau4ox»

HrparT neBOYKH, OHU PUCYIOT «POJHUYOK)». YUaCTHUKHU BCTAOT APYT 32
JPYTOM Ha OJHY CTOPOHY «POJHHYKa», 00XBAaTUB JIPYT APyTa 3a MOsIC, U MOIOT:

Paznuics poaHuUOK, ITo mxam, o 6o0TaMm,
30JI0TOM POXKOK, ITo rHMIIBEIM KOO AM,
V-yx! V-yx!

Paznuncs kiaro4deBou,

benblii, cHerosou, ¥Y-yx!

CreB 1necHIo, 1eBOYKH OOKOM MEPENPHITUBAIOT YEPE3 «POJTHUUOK)» Ha JPYTYIO
cTOpoHy. [Ipu 3TOM OHM MELIAIOT APYT APYTy, IPUAEPKUBAIOT, CTAPASChH
CTOJIKHYTh B «BOJIy». KTO M3 HUX KOCHETCSl «BOJBD, BEHIOBIBAET U3 UTPHI.

Hrpa «Pydeex»

Urpatoiiiue BCTAlOT APYT 3a APYroM napamu, 00ObIYHO MajbuuK U J€BOYKA,
OepyTcs 3a pyKH U JiepKaT UX BBICOKO HaJl TOJI0BOM. M3 clieTIeHHBIX pyK
IIOJIy4YaeTCs JUIMHHBIA Kopuaop. Urpok, komy He nocranach mnapa, uaer K
«HUCTOKY» pydeiika 1, poXo/is O]l CUEIUIEHHBIMU pyKaMH, UIIET cebe napy.
B3sBumch 3a pyku, HoBas rapa npoOupaeTcsi B KOHEL KOPHUIOpa, & TOT, YbIO Mapy
pa30min, UAET B HAYANIO «Py4eiKay U, IPOXOs MPO CLUEIJICHHBIMU PYKaMH,
YBOJUT C COOOM TOT0, KTO €My CUMIaTH4YeH. Tak «pydeex» JBUKETCS — 4eM
OoJbllIE yYaCTHUKOB, TEM Becenee urpa. Jlydie npoBoaUTh €€ MO MY3bIKY.

Hrpa «3aunbka»

3anHbKa, Thl MOW CEPEHBKHIA,

3anHbBKa, IMOJI0CATCHBKUM,

Jla HEeKya 3aliKe BBICKOYUTb,

Jla HeKyia cepy BBIIPBITHYTh,

Bce x BopoTa, Bce Typeukue,

A 3aMOYKH BCce HEMEIIKHE.

Hy-xa, 3aiika, 60koM, 60KOM

[Iepen HammM Kyparoaom,

Hy-xa, 3aiika, 00EpHHCH,

Kyparoay noxioHucs.

Urparomue cTaHOBSTCA B KPYT, B3SIBIIUCH 32 PYKH, BOIAT XOpOBOA. B nieHTpe
Kpyra «3auHbKa» MBITAETCS BBIPBATHCS U3 KPYTra, HO UTPAIOILIUE 3aKPBIBAIOT
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«BOpoTa». Ha mocieaHux clioBax «3anMHbKa» KJIaHSAETCS U BRIOMPAET IPYTroro
BOJIAIIIETO.

Hrpa «MocTox»

Jletn 06pa3yroT KpyT, B CEpeAIHE CTOUT PEOEHOK ¢ BEPEBKOM B pyKe. DTO
«may4ok». Bee notor:
[Tay4ox rmayTuHKy A TIOTOM 3a JINCTOK:
3anenu 3a TpaBHHKY, ITomy4dnics MOCTOK.

C Hayana MeHus «May4ok» OJNH KOHEI] BEPEBKU OTAACT KOMY- JIMOO U3 CTOSIIINX
B KpyTe€, a IPYrou — CTosIIeMy HanpoTuB. [0 OkoHYaHUU TIEeHUs I€TH, Y KOTOPBIX
B pyKax BEpEBKa, IPUCAKUBAIOTCA HA KOPTOUKH, HATATHBAs BepeBKY. OcTanbHbIC
JETU MEPEXOMAT MO «MOCTY» CO CIIOBAMM:

[To MOCTOUKY MOHIEM, B TOCTH K COJIHBIIIKY TTPUJIEM!
KTo ynan B «peuxy», BHIOBIBAECT U3 UTPHI.

HNrpa «Ilasouka - BLIpY4aJ04Ka»
Jletn BBIOMpPAOT BOASALIETO CUUTAIIOUKOM:
A xymto cebe mymy
N Ha ynuny noigy!
['pomue, nynouka, nyau,
Mp1 urpaem, Tol Boau!
Bonsmuii 3aKkpbIBaeT ria3a U BCTAET JIMLOM K CTEHE.
VY cTeHbl pAAOM C HUM MMOMEIIAIOT NaJ0YKy-BbIpy4YaIOUuKy, CAETAHHYIO U3 JEPEBA
(mmunoi 50-60 cMm, nuameTpom 2—3 ¢M) U SIPKO OKPAIIIEHHYIO, YTOOBI €€ XOPOILIO
OBLJIO BUJIHO B 3€JICHOM TpaBe.
Boasmmii 6eper nanouky, CTY4HT €10 110 CTEHE U TOBOPUT:
«ITanouka, npunuia, HUKOTO He Hama. Koro nepBeiM HaUJET, TOT 3a NAJTOYKON
MTOUJIETY.
[Tocne 3TuX CJI0OB OH MJIET UCKATh. 3AMETUB KOT0-TO U3 UTPAOIINX, BOASIIMIA
TPOMKO Ha3bIBA€T €r0 N0 UMEHHU U OEXKHT K MaJ0UKe, CTYYUT 110 CTEHE, KPUUMUT:
«ITamouka-BeIpydyaiouKa HaluIa. .. (MMsI HTPOKA)».
Tak Bomsmmii HaXO UT BCEX JICTEN.
Hrpa noBTopsieTcs.
[TepBblii HAAEHHBIN ITPU HOBTOPEHUH UTPHI JOJHKEH BOAUTH. HO UTPOK, KOTOPOTO
HAIIUIA, MOKET I00€KAaTh 10 MAJIOYKU-BBIPYYAIIOYKH PaHbIIIe BOJSIIETO CO
CJIOBaMHU:
«ITanouka-BeIpydyaiouKka, BEIpyYr MEHS» — U TIOCTY4aTh MO CTeHE. 3aTeM OpOCHUTD
€€ KaK MOYKHO JAJIbIIIE OT CTEHBI U, IOKA NMAJIOYKY UIIET BOAALIUMN, CIIPATATHCS.
Bomsmuii onsite OBICTPO OSXKHT 32 TATIOYKOM M IOBTOPSIET ICUCTBUS, ONMCAHHBIE
BBILIE.
Henp3s moacmarpuBate, Koraa AeTv npsayTes. Boasmmi 10JKEH TOBOPUTH CI0Ba
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MEJJICHHO, YTOOBI BCE JIETH YCHENH CIPSATATHCA.

Hckatb nereid BogsiemMy ciaeayer Mo Bcel IIOMAAKe, a He CTOATh BO3JIE MaJOUKH-
BBIPYYAJIOYKHU.

Jletu MoryT nepebexaTh C OJJHOTO MECTa YKPBITUS B IPYroe, MOKa BOJSALIMN UIIIET
MaJOYKy-BbIPYUYaJIOUKYy U CTaBUT €€ Ha MECTO.

Hrpa «Canku»

CrokeT Urpbl O4€Hb IPOCT: BBIOUPAETCS OJIMH BOJASAIIUMN, KOTOPBII 10JKEH
JIOTHATh U OCAJIUTh pa30eKaBUIMXCS MO MJIOLIAIKE UTPOKOB.
Ho y 310l Urpel €CTh HECKOJIBKO YCIOKHAIOIMUX €€ BAPUAHTOB.
1. OcaneHHbI UTPOK CTAHOBUTCS BOSIINUM, IIPU TOM OH JOJDKEH Oerarsb,
Jep>Kach PYKOH 3a Ty 4acCTh TeJa, 32 KOTOPYIO €ro OCAJINIIN.
[IepBrIi1 xKe UTPOK, 10 KOTOPOTO BOASAIINAN TOTPOHETCS, CAM CTAHOBUTCSA
BOJISLLNM.
2. OcasleHHbI UTPOK OCTAHABIMBAETCS, BBITSTHUBAET PYKH B CTOPOHBI M KPUUMT:
«YHait-uaii-BpIpyyain». OH «3aKO0JIJTIOBaH».

«PackonzmoBare» €ro MOTyT Ipyrue Urparouiue, J0TPOHYBUIUCH A0 PYKH.
Boasmmii 1omkeH «3akoi10BaThy Beex. UToObI caenaTh 3T0 ObICcTpee, BOAALINX
MOJKET OBITh 1IBOE WU TPOE.

Hrpa «IIpsaTku»

DTa urpa BaM HaBEpHsKa 3HAKOMa, y Hee, OJJHAKO, MHOTO Pa3JIMYHbIX BAPUAHTOB.
OcHOBHBIE ITpaBUJIa TAKOBBI: OJUH YEJIOBEK BOJUT, & IPYTUE — IPSUYTCS.
Bopsimmii 1omKeH OThICKAaTh BCEX UTPOKOB U OCAIIUTH UX O TOT0, KAK OHH YCIICIOT
CIIPATATHCS «JIOMAY.

Bopsiuit, BIOpaHHBIN € TOMOIIBIO CYUTAIIKH, CTAHOBUTCS B YCJIOBJICHHOM MECTE
C 3aKPBITBIMU I'JIa3aMU. DTO MECTO HA3bIBAETCS «KOHY.
[Toka Boasimuii rpoMko cuutaet 10 20-30, Bce urparoniye npsyyrcs Ha
OnpeneIeHHOU TeppuTopuu. Ilocne okoH9aHus cuera BOAAIINMNA OTKPBIBAET Iila3a
Y OTIIPABJISICTCS] HA TIOUCKH CHPSTABIINXCSL.
Ecny OH yBUAUT KOTO-TO U3 YKPBIBIINXCS UTPOKOB, OH TPOMKO HA3bIBAET €T0 UM
1 OEXUT Ha KOH. B 3HaK TOro, 4TO UTPOK HAWJIEH, HAJI0 IOCTYy4YaTh HA KOHY O
CTEHKY WJIH JIEPEBO.
Ecnu HaiiieHHbIN UTPOK JOOEKUT A0 KOHA U IOCTYYHUT TaM paHbliie BOASIIETO, TO
OH HE cUMTaeTcsa NOMMaHHbIM. OH OTXOJUT B CTOPOHY U KJI€T OKOHYAHHUSI UTPHI.
Bonsiuit 1omkeH «3acTyKaTh» Kak MOKHO OOJIbIE CIIPSATABUIMXCSI HTPOKOB.
B crnenyromuii pa3 BOASIIMM CTAHOBUTCS TOT UTPOK, KOTOPHINA ObLT HallICH U
«3aCTyKaH» MOCIAEAHUM (UJIH, IO PEIICHUIO UTPAOIIUX, — IEPBBHIM).
Kaxxnplii pa3, Korjaa BOIAIINANA TaJE€KO OTXOIUT OT KOHA, CIIPATABUINECS UTPOKU
MOTYT HE3aMETHO MOJIKPACThCS K KOHY M IMOCTy4aTh. B 3TOM citydae oHM HE OyIyT
CUUTATHCSI OOHAPYKCHHBIMH.
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Hrpa «I'yen»

Ha nmnomanke Ha pacctostHuu 10—15 MeTpoB NpoOBOAAT JBE TUHUU — IBA «AOMAY.

B ogHOM HaxomdATcs rycH, B IPyrOM UX XO3SHH.

Mexnay «1oMamMm», «IO4 TOPOM», KUBET «BOJK» — BOJISIIIUH.

«X039UH» U «TYCH» BEIyT MEXAY COOOM JUaNOT, U3BECTHBIN BCEM C PAHHETO
JIETCTBA:

—I'ycn, rycu!

—I'a-ra-ra!

— Ectb x0oTHTE?

— Jla-na-na!

— Tak nerure!

— Hawm Henb34. Ceppblii BOJIK 1TOJ] TOPOM HE MYCKAET HAC IOMO!

[Tocne 3TUX CIIOB «T'yCH» CTaparoTCs MepedekaTh K «XO03IHHY», a «BOJIK» UX
JIOBHT.

[loMiMaHHBIN UTPOK CTAHOBUTCS «BOJIKOM).

Hrpa «Asenymka u UBanymka»

Bri6uparor Anenymiky u MBanyiiky, 3aBS3pIBatoT UM ri1a3a. OHU HaXOASTCS
BHYTpPH Kpyra.
Urparomiye, BCTAIOT B KPYT U OepyTcs 3a pyku. VBaHyllIKa T0JKEH MOMMaTh
Anenymky. YToObI 3TO clienaTh, OH MOXKET 3BaTh €€: «AJleHylIKa!» AleHyIka
00s13aTeNbHO TOJKHA OTKINKAThCS: « S 31ech, Banymika!», HO cama oHa He
OUYEHB-TO TOPOIUTCS BCTPETUTHCA ¢ IBaHYIIKOM U, YyBCTBYS €ro MpHOJIMKEHNUE,
oT0eraer B CTOPOHY.
JIBrKeHUs BOAAIIMX KOMUYHBI M HHOT/IA HEOKUAAHHBI.
Cnyuaercs, MBaHynika npuHUMaeT 3a AJICHYIIKY KOTO-TO U3 CTOSLIUX PSAAOM H
CKOpee XBaTaeTcs 3a Hero. EMy oOBsCHSIOT OLINOKY.

Kak Tonbko MBanyika noiiMan AJNeHyIKY, ©X MECTO 3aHUMAIOT Ipyrue pedsTa u

HUIrpa Ha4YMHacTCsA CHavaja.

Hrpa «Ka3zaku-pa3z00iiHUKH»

Urpatomue nenstes Ha aBe rpynnbl. O1Ha 1300pakaeT Ka3akoB, Apyras —
Pa300MHUKOB.
VY Ka3akoB €CTb CBOM JIOM, I'I€ B TECUEHHUE UI'PbI HAXOIUTCS CTOPOXK. B ero
00s13aHHOCTH BXOAMUT OXpaHa MONMaHHBIX pa300HUKOB.
Wrpa HaumHaeTcs ¢ TOro, 4To Ka3aku, OCTaBAsSICh B CBOEM JIOME, AAtOT
BO3MOXKHOCTh pa30oitHuKam capataThecs. [Ipu 3ToM pa300HHUKN JOHKHBI
OCTAaBJISITh CJIEJbI: CTPEIKH, YCIOBHBIE 3HAKU WX 3alUCKU, T/I€ YKa3bIBAETCS
MECTO CIEAYIOIIEN OTMETKHU.
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Crnenbl MOTYT OBITh U JIOXKHBIE, JJIsl TOTO YTOOBI 3ammyraTh ka3zakoB. Uepes 10-15
MUHYT Ka3aK{d HAYMHAIOT TOUCKHU.

Urpa 3akaHuuBaeTcs TOraa, Korjaa Bce pa300MHUKY MOWMaHbI, a TOWMaHHBIM
CUMTAETCs TOT, KOTO YBUEIIU Ka3aKH.

Urpy nydiiie npoBOAUTH HA OOJIBIION, HO OTPAHUYEHHOW KaKUMU-TMO0 3HAKaMU
TEPPUTOPHUH.

[To oxoHYaHUU UTPHI Ka3aKU U pa300HUKN MEHSIOTCS POJISIMH.

HUrpa «Yaouka»

VY aouka — 310 ckakanka. OJuH ee KOHeEI[ B pyKe «pbl0aKa» — BOISIILETO.
Bce urparonue BCTaroT BOKPYT «pblOaka) He Jajibllle YeM Ha JUIMHY CKaKaJKu.
«Po16axy HauMHAET pacKpy4UUBaTh «yIOUKY», IBITAsICh 33J€Th €10 [0 HOraM
UTPAIOLIHX.

«PbI0KM» TOMKHBI yOepeubcs OT «yJOUKI», IEPENPLITHYTh uepe3 Hee. YToOb!
«PBIOKM» HE MEIANU APYT APYTY, MEKIYy HUMU JOJDKHO ObITh PACCTOSIHUE
IPUMEPHO B MOJIMETPA.

«Pb10KM» HE NOIHKHBI CXOUTH CO CBOMX MECT.
Ecnu «ppi0aky» yaanoch noimMaTh «pblOKY», TO €CTh JOTPOHYTHCS «YAOUYKOIN», TO
MECTO «pblOaKa» 3aHUMAET MOMMaHHas «PbIOKay.

HeoOxoaumo cobir01aTh TAKOE YCIOBUE: CKAKAJIKy MOXHO KPYTUTD B JIFOOYIO

CTOPOHY, HO HEJIb3s MOJIHUMATh €€ OT 3eMJIU Bbiilie, yeM Ha 10-20 caHTUMETpOB.

Hrpa «Komku-MpIKm»

JUis urpbl BBIOUPAIOTCS 1BA YEJIOBEKA: OJIUH — «KOILKA», IPYTON — «MBILLIKAY.
B HEKOTOpBIX CiTydastX KOJTMUYECTBO «KOIIEK» U «MBIIIEK» ObIBAET U OobIIE. ITO
JieJ1aeTcs AJIs TOro, YTOObI OKMBUTH UTPy. Bee ocTanbHble Urparoiiye BCTaloT B
KpYT, B3SBILIUCH 32 PYKH, U 00Pa3yI0T «BOPOTa».
3ajaya «KOIIKW» — JOTHATh «MBIIKY» (TO €CTh IOTPOHYTHCS A0 Hee pykoil). [Ipu
3TOM «MBIIIKa» U «KOIIKa» MOTYT OeraTh BHYTPHU KpPyTra U CHapYXKH.
Crosinue B Kpyry COYyBCTBYIOT «MBIIIKE» U, YEM MOTYT, IOMOTAIOT €M.
Hanpumep: nporycTuB yepe3 «BOPOTa» «MBILIKY» B KPYT, OHH MOTYT 3aKPBITh X
JUTSL «KOLIKM». VK, eclu «MBIIIKa» BBIOETaeT U3 «I0May, «KOIIKY» MOKHO TaM
3arepeTh, TO €CTh OIYCTUTh PYKH, 3aKPbIB BCE «BOPOTay.
Urpa 3Ta He pocTa, 0COOEHHO I «KOIIKW». IIyCTh «KOLIKa» MPOSIBUT U YMEHUE
OeraTh, U CBOKO XUTPOCTh, U CHOPOBKY.
Korna «koika» noimMaeT «MbIILIKY», U3 YUCJIa UTPAIOLIUX BEIOMPAETCS HOBas
napa.

HUrpa «Tume egemb»
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Boasuuii u urparoine HaxoAsATCs O pa3Hble CTOPOHBI JIBYX JIMHUH, KOTOPBIE
MPOYEPUYEHBI HA PACCTOSIHUU 5—6 METPOB APYT OT ApYyra.
3agava UrparoIIMX — KaKk MOXKHO OBICTpee JOWTH 10 BOMSIIETO U JOTPOHYTHCS /10
Hero. ToT, KTo 9TO ceian, CTaHOBUTC BoAAIuM. Ho J0MTH 10 BOJISIIETO
HenpocTo. Wrparouiye ABUTaroTCa TOJIBKO MO Cl0Ba Boasuero: « Tuuie eneiib,
naneiine oynemib. Cton!» Ha ciioBo «cTOm» BCe UTparolue 3aMUpatoT.
Bopsmuii, KOTOPBIN CTOSI A0 3TOTO CIIMHOM K UTPAIOIINM, TOBOPAYNUBAETCS U
CMOTpHT.
Ecau B 3TOT MOMEHT KTO-TO U3 UTPAIOIIMX MOLIEBEIIUTCS, a BOASIINN 3TO 3aMETHT,
TO 3TOMY UTPOKY IPUAETCS YXOJIUTh Ha3al, 3a YEPTY.
Bonsmuit MmokeT cMemuTh 3aMmepiux pedst. Kto paccmeercs, Takxke
BO3BpAIIIAETCA 32 YEPTY. A 3aTEM Urpa MPOOTKACTCS.

Hrpa «Aau-babda u pa3pbIBHBIE HENN»

Urparomiue gensTcs Ha 1Be KOMaH/IbI M BCTAIOT, B3SBIIKCH 33 PYKH, JTUIIOM K
KOMaH/Ie POTUBHUKA, Ha PACCTOSIHUU 5—7 METPOB.
WUrpy HaunHaeT oHa U3 KOMaHJ ciaoBaMu: «Anu-baba!» Bropas komanna xopom
OTBEYAET:
«O yem, ciyra?»
BHOBB roBOpHT NepBasi KOMaH 1a, Ha3bIBasi UMs OJTHOTO U3 UTPOKOB KOMAaHIbI
npoTHBHUKA, Hanpumep: «Ilaroro, necaroro, Camnry HaM croga!»
Ha3zBaHHBIN UTPOK OCTABJISIET CBOIO KOMAHAY M O€KUT K KOMaHe MPOTHUBHHKA,
cTapasch ¢ pa3bera pa3opBaTh LIETb, TO €CTh PACHENUTh PYKH UTPOKOB.
Ecnu emy 310 ynaercs, oH 3a0upaet B CBOIO KOMaHAy UTPOKa, PaCIeHBIIETO
pyku. Ecim nens He pa3opBasiach, TO OH OCTAaeTCsl B KOMaH 1€ POTHBHHUKA.
Wrpy KOMaHbl HAUMHAIOT 110 OYEPENH.
[ToOexmaer Ta KOMaHa, B KOTOPOH uepe3 onpeaeneHHoe Bpems OyaeT OombIiie
UTPOKOB.

Hrpa « /IBeHaauaTh najgoyexk»

JI71s1 5TOM UTPhI HY’KHA JOILIEYKA U IBEHAALATD ITAII0YEK.
Jlotmeuky KaaayT Ha TUIOCKUI KaMEHb MW HEOOJBITI0e OPEBHBINIKO, YTOOBI
MOJTyYUJIOCh MOI00ME Kauese.
Ha HkHUI KOHEI TOIEeYKU KIaayT IBEeHauaTh 1aJl0YeK, a 10 BEPXHEMY OJUH U3
UTPAIOLIUX ylapsieT Tak, YTOObI BCE NATOYKHU Pa3JIETENNCh.
Boasmmii cobupaet najaoyky, a UTPAroIIKE B 3TO BpEMs YOETraroT U IpsiuyTCsl.
Korna nanouxu coOpaHbl U yJI0’)KE€HbI Ha JJOLEUKY, BOASIIUN OTIIPaBISIETCA
UCKaTh cupsATaBIuxcs. HaliieHHbIN UTPOK BBIOBIBAET U3 UTPHI.
JIro60# u3 COpsITaBIIMXCSI UTPOKOB MOKET HE3aMETHO I BOASILETO MOAKPACThCS
K «KadeJsiM» U BHOBb pa3dopocaTh MajJoyKu.
[Tpu sTOM, ynapss 1o AOILIEUKE, OH TOJDKEH BBIKPUKHYTH UMS BOJISIIETO.
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Boasiimuit BHOBE coOOMpaeT Majioyky, a BCE UTPAIOIIUE CHOBA MPSYYTCS.

Nrpa 3akaHunBaeTCs, KOT/ia BCE CIPSATABIINECS UTPOKU HAUJECHBI U TIPU 3TOM
BOJIAIIMI CyMeJI COXPAHUTh CBOM MAJIOYKH.

[Tocnenuunit HAMAECHHBIA UTPOK CTAHOBUTCS BOJISIIHAM.

Hrpa «IloJ, HOC, TOTOJTOK

DTa urpa TakxKe SBJISETCS XOPOIIEeH NpOBEPKO BHUMATENBHOCTH. OHA OYEHB
poCTa, €€ MpaBuiIa JErko 00bsICHUTD. [IpaBoil pykoit mokakxuTe Ha MOJ U
HazoBute: «llom».
3aTem mokakute Ha HOC (Jrydie OyIeT, €CII BBl €r0 KOCHETECh), CKaxkute: «Hocy,
a IOTOM MOJHUMHTE PYKY BBepX U npousHecure: «llotomok». [lemaiite 310 He
Toporsick. [IycTh pedsiTa moka3bIBalOT ¢ BaMU, a Ha3bIBaTh OYETE BHI.

Bama nens 3amyrtath pe0sr. Cxaxute: «Hoc», a camMu moKakuTe B 3TO BpeEMs Ha
NOTOJIOK. PebsiTa MOMKHBI BHUMATENBHO CIYIIATh U MOKA3bIBATh MPaBUIIBHO.
XO0po110, eCau BBl BECEJIO IPOKOMMEHTUPYETE MIPOUCXOsIIIEE: «S BHKY, y KOTO-
TO HOC yITaJI HA MOJI ¥ TaM JIEXKHUT. J[aBalTe MOMOXKEM HAUTH OTBAJIUBIIUICI HOCH.
HUrpa MOXeT NOBTOPATHCS MHOTO pa3 ¢ yOBICTPEHUEM TeMIIa.

B koHI1e UTPBI MOYKHO TOP>KECTBEHHO MPUTIIACUTH HA CLIEHY 00JafaTelis «CaMoTo
BBICOKOT'O B MUPE HOCa».

Hrpa «YTKH ¥ rycH»

DTy Urpy Jiydilie IpoOBOJIUTH HA yJIUIIE, B IPOCTOPHOM U POBHOM MECTE, U
JKeaTelbHO, YTOObI UTPAJIO MOOOJIbIIIE HAPOTY.
JleTu BBIOUpAIOT BEIYIIETO, a OCTAIbHBIEC CAJATCSA HA 3€MIIIO B KPYT.
Benymuit HaurHaeT MEeIJIEHHO UITU C HAPYKHOM CTOPOHBI Kpyra, J0TParuBaeTcs
PYKOH 10 KaXKJOTO UTPOKA U TOBOPUT CIIOBO «YTKa» WIIH «TYChY.
Ecnu urpoka Ha3zBasiv yTKO#, OH MIPOJOJKAET CIOKOMHO CUJIETh, €CJIU I'yCEM, OH
BCKaKMBAET U JJOTOHSET BEYILETO0, I0KA TOT HE YCIIEN 3aHATh CBOOOIHOE MECTO
ryca. Ecnm Begymemy 3T0 yJaercs, B CIEAYIOIIEM KOHY BOJUT «TYChy.

Hrpa «I'opeaku ¢ miiaTo4xom»

Bce yyacTHUKM UTpBI BCTAKOT ITapaMu APYT 3a APYTOM, BOASIINNA CTOUT BIIEPEAN
KOJIOHHBI U IEP’KUT B pyKE HAJI FOJIOBOM Iu1atouke. Mrparomue, roBopsAT XOpoM:
["'opu, ropu, macio,

I"'opu, ropu sicHo,
UtoObI HE TIOTaco.
I'nanb HaA HEOO,
[ITnuku nerst!
[Tocne cnoB «IITuuku neTAT!» UTPOKHU TOCTEAHEN TTAPhl CTPEMHUTEIILHO OETyT
BIEPEAU KOJIOHHBI, & OTIO3JABIIUN «TOPUT.
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Hrpa «Ilupor» (moa pycckyro HapOAHYIO MEJIOIAMIO)

[IpaBuna Urpel: JE€TU CTOST B JIBYX ILLIEPEHTaX HAIIPOTUB APYyT Apyra. B cepenune —
BOJISIINN - «TApor». Bee morot:

Jla ’K1il OH BEICOKMHBKHH,
Jla oK1l OH IUPOKUHBKUH,
Jla 5K1il OH MATOIIEHBKUM,
Pexsb ero, 1a enib.

[Tocne cinoB «Pexb €ro, 1a eiib» K «IUpory» 0eryT 1o 0JHOMY YYaCTHUKY OT
Kax 01 mepeHru. KTo nepBblii KOCHETCS «ITUPOra», yBOAUT €r0 B CBOKO KOMAH/Y,
a HEeYJaYHHUK OCTaéTcs M300pakaTh «IUPOry. BeiurpeiBaeT rpymia, 3adpasiias
0O0JIbIIE KITUPOTOBY.

Hrpa «bosipe»

Bcraror B kpyr u 1oIOT:

Bosipe, a Mbl K BaM MPUILLIIH, MOJIOJIBIE, @ MBI K BaM MPHUIILIH.
Bospe, a 3auemM npHILLIIH, MOJIOJBIE, a 3a4EM MPULLITH?

Bosipe, Mbl HeBeCTy BbIOMPATh, MOJIOJIbIE, Mbl HEBECTY BHIOUPATD.
bosipe, Bam koTOpas Mujia, MOJIOIbIE, BaM KOTOpast Muia?

bosipe, Ham BOT 3Ta MuiIa, MOJIOABIE HAM BOT Ta MUJIA.

bosipe, a y Hac oHa JICHUBHUIIA, MOJIOAbIE, OHA Yy HAC JICHUBHIIA.
Bosipe, Mbl, €e BBIy4rM, MOJIOJIbIE, MBI €€ BBIYUHM.

Bosipe, ueM Bbl Oyi€Te€ Y4UTh, MOJIO/IbIC, YEM Bl OYy/I€TEC YUUTH?
bosipe, MBI €€ MIETOYKOM, MOJIOJIBIE, MBI €€ TJIETOYKOM.

bosipe, ona Oynet miakatu, MOJIOZbIC, OHA OY/IET IJIaKaTH.

bosipe, MBI el IpstTHUYKA JaJUM, MOJIOJIBIE MbI €1 IPSTHUYKA JaJIAM.
(TosopsT): Bosipe, He BassiiiTe Aypaka, OTJaBaiTe —Ka HEBECTY HaM CIOJa.
Pa3buBaeT 1nenu 1 6€KUT TOT, KOTO BRIOpaiH (710 3pa3)

Hrpa «Bei0epu noapyxky»

Bce neBouky CHUMalOT ¢ HOTH MO OJTHOM Ty(eNbKe U CKIIAbIBAIOT B CEPEAUHY
3as1a. MaJIbuMKy IO My3bIKY T'YJISIOT 110 3aJ1y, KOI'/1a My3bIKa 3aKaHYMBAETCS,
HY>KHO OBICTPO CXBaTHUTh KaKyl0-TO Ty(enbKy. 3aTeM MaJIbYUKU UAYT K AEBOYKAM,
HaXOJAT NIapy U TAHLYIOT C HUMH.
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- Tydenbky nmpumepsiii 1 OAPYKKY BbIOUpaii!

Hrpa «JIncoHbKa — JIuca».

JIuica cTOWT B LIEHTPE KpyTa, 3aKMYpPHB Tia3a. JleTn uayT mo Kpyry u moroT (Ha
Menoauto rnecHu “Bo cany nu, B oropoje...”)

MBI o KpyTry uaem,

MpbI TuCUYKy 30BEM,

IIycTh rna3za He OTKpPBIBAET,
Hac o ronocy y3naer!

JleTr oCTaHABJIMBAIOTCS U TOT , HA KOTO MOKAKET BEAYIIHUM, CIIPAIIUBAET:
“JIuconbka-nuca, rae s 77 Jluca nojkHa, HE OTKpbIBas a3, MOJOUTH K TOMY, KTO
3a71aJ1 BOIIPOC, JOTPOHYTHCA U CKa3aTh: “3aech Thl.” ITocie storo Jluca
npejyiaraeT pe0eHKy BBITAIIMTh U3 €€ MEIIOYKa KapToUuKy , ( Ha KapTouKax
H300pakeHust JIFoAeH pa3HbIX Mpodeccuii), « KeM OH BO3MOXKHO CTaHET» - TAKUM
ITYTOYHBIM 00pa30M «IIPEJICKa3bIBask CyAbOY».

Hrpa «lea ko3e mo Jecy...»

JleTr BCTArOT B KPYT M MOKOT, BBIMIOJIHSS JIBHXKCHHS 110 TeKCTy. Bomsmmii «Ko3en»
MyTaeT JIeTel, B KOHIIE CIIOB BBIOMpAET cebe MPUHIECCY

[Tomen xo3e 1o secy, 10 Jecy, Mo JeCy.

Haren cebe mpuniieccy, npuHIeccy, NpUHIECCY.
JlaBaii ¢ TOOO# mompeIraem, MoIpeIracM, MOMPHITaeM.
J1a HOKKaMu OAPBITAEM, TTOAPBITAEM, TOAPBITAEM.
N pyukamu nomamiem, nomMamiem, momMamiem,

W Beceno norurAiieM, noIUIsAIIEeM, TOIJISIIEM.
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	Вариант3: Играющие делятся на равные команды. Одна команда образует круг, ее игроки берутся за руки и поднимают их вверх. Между игроками должна быть достаточная дистанция, чтобы между ними мог пройти человек, хотя бы согнувшись.  Другая команда начина...
	Игра «Сковорода»
	5-10 участников игры должны быть примерно равны по силе. Они встают в кружок и берутся за руки. У самых ног чертят круг- «сковороду». Затем все идут или бегут вокруг этого круга. По сигналу ведущего останавливаются и начинают тянуть своих соседей спра...
	Правила:
	1.Начинать тянуть на «сковороду» можно только после сигнала ведущего или судьи.
	2. Тот, кто опустил соседа, считается проигравшим - «испекшимся».
	Игра «Кружева»
	Выбираются двое водящих- «челнок», «ткач». Остальные встают парами, образуя круг. Пары берут друг друга за руки- делают ворота. «Челнок» встает у второй пары, а «ткач»- у первой. «Чеснок» по сигналу «ткача» начинает бегать «змейкой», не пропуская ни о...
	Игра «Кузнецы»
	По считалочке выбираются «кузнецы». Остальные дети- «жеребцы». Они подходят к «кузнецам» и говорят:
	Эй, кузнец- молодец!
	Расковался жеребец.
	Ты подкуй его опять.
	Кузнецы: Отчего ж не подковать?
	Вот – гвоздь, вот – подкова!
	Раз, два – и готово!
	«Жеребцы» при слове «готово» убегают, «кузнецы» их ловят.
	Игра «Заря»
	Дети, играющие в игру, встают в круг. Руки держат за спиной, а одному из играющих, которого зовут «Заря» нужно ходить сзади с лентой и говорить:
	«Заря- зарница,
	Красная девица,
	По полю ходила,
	Ключи обронила,
	Ключи золотые,
	Ленты голубые,
	Кольца обвитые-
	За водой пошла!»
	При произнесении последних слов, водящий осторожно кладет ленту на плечо одному из играющих. Тот, кому он положил ленту, быстро берет её, и они оба бегут в разные стороны по кругу. Нужно занять свободное место, а тот, кто останется без места, и станов...
	Игра «Птичий хоровод»
	Нижегородской губернии Воротынского района
	Дети становятся в круг и все вместе выкрикивают:
	«Ехала торба с высокого горба,
	В этой торбе хлеб, соль да пшеница.
	С кем ты хочешь – с тем поделися!»
	Дети бросаются друг к другу и образуют пары, которые, плавно двигаясь, пропевают следующие слова:
	«Летели две птички –
	Ростом невелички.
	Как они летели –
	Все люди глядели.
	Как они садились –
	Все люди дивились.
	Как они вставали –
	Крепко обнимали».
	Окончив песню, дети вновь становятся в круг, и все начинается сначала.
	Игра «Шатер»
	Участники игры делятся на 3-4 подгруппы. Каждая подгруппа образует круг по углам площадки (зала). В центре каждого круга ставится стул, на котором висит платок с узорами. Дети берутся за руки идут по кругу вокруг стульев, приговаривают:
	Мы веселые ребята,
	Соберемся все в кружок,
	Поиграем и попляшем,
	И помчимся на лужок.
	С окончанием стиха дети перестраиваются в один общий круг. Звучит русская народная мелодия. Взявшись за руки, дети подскоками двигаются по кругу. С окончанием музыки взрослый дает команду: «Строим шатер!». Дети быстро бегут к своим стульям, берут плат...
	Игра «Два Мороза»
	Считалочкой выбирают двух Морозов (Красный нос и Синий Нос), которые в волшебном мешочке находят себе шапки- одна – красная, другая- синяя.
	На противоположных сторонах музыкального зала отмечают два «дома». Играющие располагаются в одном «доме». По сигналу Морозы говорят:
	Мы два брата молодые,
	Два мороза удалые,
	Я - Мороз Красный Нос,
	Я - Мороз Синий Нос.
	Кто из вас решится
	В путь - дороженьку пуститься?
	Все играющие хором отвечают:
	Не боимся мы угроз,
	И не страшен нам мороз.
	После слова «мороз» все играющие перебегают в «дом» на противоположной стороне зала, а Морозы стараются их «заморозить», коснуться кого-нибудь рукой.
	Игра «Палочка - выручалочка» Дети выбирают водящего считалочкой:  Я куплю себе дуду  И на улицу пойду!  Громче, дудочка, дуди,  Мы играем, ты води!  Водящий закрывает глаза и встает лицом к стене.  У стены рядом с ним помещают палочку...
	Игра «Салки»
	Игра «Прятки»
	Игра «Гуси»
	Игра «Аленушка и Иванушка»
	Игра «Казаки-разбойники»
	Игра «Удочка»
	Удочка – это скакалка. Один ее конец в руке «рыбака» – водящего.  Все играющие встают вокруг «рыбака» не дальше чем на длину скакалки.  «Рыбак» начинает раскручивать «удочку», пытаясь задеть ею по ногам играющих.   «Рыбки» должны уберечься от «удо...
	Игра «Кошки-мышки»
	Для игры выбираются два человека: один – «кошка», другой – «мышка». В некоторых случаях количество «кошек» и «мышек» бывает и больше. Это делается для того, чтобы оживить игру. Все остальные играющие встают в круг, взявшись за руки, и образуют ...
	Игра «Тише едешь»
	Игра «Али-Баба и разрывные цепи»
	Игра « Двенадцать палочек»
	Игра «Пол, нос, потолок»
	Игра «Утки и гуси»

